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Unterschied PZR und IPUnterschied PZR und IP
Liebe Eltern, 

wir möchten Sie darüber informieren, dass eine Professionelle Zahnreinigung (PZR) bei Ihrem Kind  
keine Kassenleistung ist und von Ihnen selbst bezahlt werden muss. 

Vielleicht haben Sie sich gewundert, dass wir ohne Berechnung manchmal bei den Kontrollunter- 
suchungen Zahnstein entfernen oder die Zähne Ihres Kindes anfärben und dies nicht extra berechnen.  
 
Die sogenannten IP Leistungen sind Positionen der „Individualprophylaxe“ und sind Leistungen,  
die die Krankenkasse übernimmt wenn ihr Kind 6 Jahre alt ist. Wir erklären Ihnen nun worin die  
Unterschiede in der Abrechnung gegenüber der Professionellen Zahnreinigung liegen:

IP 1 Die Erhebung des Mundhygienestatus (1 x pro Kalerderhalbjahr): 
	» Beurteilung der Mundhygiene und des Zahnfleischzustands

	» Ggf. das Anfärben der Zähne 

IP 2 Die Mundgesundheitsaufklärung (1 x pro Kalerderhalbjahr): 
	» Aufklärung über Ursachen von Karies und Zahnfleischerkrankungen, sowie deren Vermeidung 

	» Ggf. Ernährungshinweise 

IP 4 Fluoridierung (1 x pro Kalerderhalbjahr, bei hohem Kariesrisiko 4 x mit Begründung möglich):
	» Fluoridierung zur Zahnschmelzhärtung mit Lack, Gel o. ä.

	» Beseitigung von weichen Zahnbelägen

ZST (1 x pro Kalerderhalbjahr) Zahnstein entfernen

Wenn wir eine dieser IP-Leistungen bei Ihrem Kind durchführen, übernimmt dies Ihre Krankenkasse, 
wenn ihr Kind 6 Jahre alt ist und es je Kalenderhalbjahr gemacht wird. 

Die Professionelle Zahnreinigung (PZR) hingegen ist eine sogenannte GOZ-Position und wesentlich  
umfangreicher als die IP-Leistungen. 
Sie ist eine Privatleistung die nach Zahnzahl und Aufwand berechnet wird. Sie umfasst:

	» das Entfernen der supragingivalen/gingivalen Beläge auf Zahn- und Wurzeloberflächen einschließlich 
Reinigung der Zahnzwischenräume

	» das Entfernen des Biofilms 

	» die Oberflächenpolitur und geeignete Fluoridierungsmaßnahmen 

(Mittlerweile übernehmen einige Krankenkassen einen Teil oder bieten Bonusprogramme dafür an.  
Informieren Sie sich bei Ihrer Krankenkasse.)

Wenn Sie weitere Fragen haben, sprechen Sie uns gerne an.

Wir danken Ihnen für Ihr Verständnis! 
Das Team der Oldenburger Zahnwichtel 
 


